
XI CORSO TEORICO PRATICO CERTIFICATO SITOD  
GIOVEDI 24 OTTOBRE 2024 

 

PROGRAMMA PRELIMINARE   

 
8,30 Apertura registrazione iscritti  AULA MAGNA 

  

8,50 Saluto e presentazione del Corso   

 

9,00 Lezione Magistrale  R. Frairia 30 minuti 

Evoluzione e potenzialità delle onde d’urto, mezzo secolo 

di storia  

 

  

9,30-10,45 I Sessione  

Aspetti generali 

 

Principi di fisica  P. Buselli 20 minuti 

Dall’urto alla biologia: la comprensione  dei meccanismi 

d’azione  M.C. D’Agostino 

20 minuti 

Indicazioni e controindicazioni  S. Gigliotti 20 minuti 

DISCUSSIONE 15 minuti 

  

10, 45 Coffee Break 

  

11,00-12,20 II Sessione  

Trattamento delle tendinopatie 

 

Tendinopatia di spalla       P.Buselli 15 minuti 

Epicondilite laterale e mediale   M. Vetrano 20 minuti 

Fascite plantare            S.Messina 15 minuti 



Tendinopatia dell’Achilleo   M.C. Vulpiani 15 minuti 

DISCUSSIONE 15 minuti 

  

12,20 PRESENTAZIONE DELLE DIVERSE 

APPARECCHIATURE  

Presso gli stand delle diverse aziende 

12,45 – 14,45 Light lunch  

13,45-14,45  III Sessione  

Altre opportunità terapeutiche 

AULA MAGNA 

Applicazioni in ambito neurologico     F. Troncati 

(spasticità, lesioni nervose e altro) 

20 minuti 

Applicazioni sulle lesioni cutanee   S. Messina 15 minuti 

Disfunzione erettile e altre sofferenze del sistema urogenitale  A. Palmieri 15 minuti 

DISCUSSIONE 10 minuti 

  

14,45-15,45 IV Sessione 

Trattamento delle patologie ossee 

 

Pseudoartrosi     S. Gigliotti 15 minuti 

Fratture da stress    M.C. D’Agostino 15 minuti 

Artropatie ed edema osseo     P. Romeo 15 minuti 

DISCUSSIONE 15 minuti 

  

15,45 Coffee break  

  

16,00- 17,00 V Sessione  

Altre applicazioni su muscolo e tendini e nello sport 

 

Le patologie muscolari acquisite    A. Notarnicola/ I. Covelli 15 minuti 

Il trattamento miofasciale     B. Corrado 15 minuti 

Altre tendinopatie e sport   S. Gigliotti 15 minuti 

DISCUSSIONE 15 minuti 



  

17,00-18,00 Parte pratica a piccoli gruppi: modalità applicative della terapia  Aulette 

18,00-18,15 Discussione AULA MAGNA 

18,15 Compilazione questionari ECM e chiusura del Corso  

 

INFORMAZIONI GENERALI 

Sede del Corso  

Complesso Monumentale dei Ss. Marcellino e Festo 

Largo San Marcellino 10 , Napoli 

Quota di iscrizione 

Dà diritto a: 

► Materiale congressuale 

► Partecipazione ai lavori scientifici 

► Colazione di lavoro e coffee breaks 

► Crediti ECM per medici, fisioterapisti, infermieri, podologi e tecnici di radiologia 

► Attestato di Certificazione SITOD riferito per i medici alla terapia con onde d’urto sia focalizzate che 

radiali e per le altre figure professionali alla terapia con onde d’urto radiali 

 Provider ECM 
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Segreteria Organizzativa 
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